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-- De_&_er!i Dostum F.Selcuk’a --

(+

“Nerde Allah ?” deye, goklerde ararsan; yerini
Bulamazsin o uzay'larda...Goriinmez sana Hak!
Tanri’'nin varhigr’dir kaplayan alemlerini ...
Goreceksin onu : Hilkat'teki sonsuzluga bak!
Bir fiisun cennetidir, son nefesin ucdugu yer :
An yok,hacm ii mekan yok; ne cisim var,ne kilik!
Bu fena aleminin gdlgeleriden yok eser :

Sessiz ses ve 151ks1z ebedi aydinlhik.

Tahir KARAUGUZ

(+ Uzay'a ¢ikip, Allah’t bulamadigini séyliyen

Rus Astronotuna. -

FUZUL?YYE NAZiRE
Fasl-i Hazanda Serv-i hiramana yetmisem
Omriimce ¢olde simdi hiyabane yetmisem
Bir 6zki alem icre bulup sems-i tAmim
Canan yiiziinde mah-i direhsina yetmisem
Dehrin biitiin menabi’i teskine yetmemis
Atsan ii tesne menba’-i canane yetmigem
Berdar olursa zikri ENAL’ASK olan dahi
Hazir kemend-i ziilf-i perigdna yetmisem
Umman-i ilm’e gark ile diinyaya kiismeden
Tefrik-i cehle yetgili irfana yetmisem
iman yolunda kesf ile kat'-i merahili
Peygamberani terk ile yezdana yetmisem
“Dersem Fuziili simdi sana tutumusam yiiziim
Bil kim kemine katreyim ummana yetmisem”

Behcet Kemal CAGLAR

SELAM SANA KERKUK

Nazh Nazl siiziilen bir peri Kizi gibi.

Asiklarini elbet sen de anarsin Kerkiik.

sisli ufuklarimda seher yildiz: gibi.

uzaktan goziimde parlar yanarsm Kerkiik.
XX X

yanarsin ates gibi isik gibi giin gibi.

Sirma sirma’ yanarsin toy gibi diigiingibi.

seneler bahar bahar geciyor bir giin gibi.

ve ruhumda sen hala bir taze yarsin Kerkiik.
XX

Kokun bir 1tir gibi burnumda tiiter durur.

Nurlu gecelerinin mehtab: vurur,

Ruyalarimi siisler ve yaldizlarsin Kerkiik.
XXX

Elim Karanliklarda durmadan seni arar.

Birikir gozlerime en ince hatiralar.

icimda volkan gibi yanar sizlarsin Kerkiik.

Andin. Abdulmenaf



gayret sarf eder, dikkatli olur ve
halkin sempatisini kazanir.

Alkolik Soforler

Diger aragtirmacilar alkollii soforle
suur alt1 tesiriyle yapilan kazalar
arasinda bir benzerlik oldugunu tesbit
etmislerdir.

Alkol tesiri ile yapilan kazalarda
usan¢, husumet, ve kendi kendini
begenmek, kendisini hergeye muktedir
gorme hislerinin rolii cok o©nemlidir.
CEPAYNE ve M.L SELZER iddia
ediyorlarki Bir alkolik gurubun
yarisindan fazlasi vasitalarinda intihar
etmiglerdir. Intihar1 arzulayan alkoli-
klerle intihar1 arzulamiyan (Intihar
temayiillii olmayan alkolikler ) ,
alkoliklere nisheten simdiye kadar iic
misli kaza yaptiklar: tesbit edilmistir.

HER iki yazar diigiinceleri “AMERI-
CAN JOURNAL OF PSYCHIATRY”
dergisinin 1962 giin ve 119 sayisinda
nesr edilmisgtir.

TASIT soforlerinin haleti ruhiyele-
rindeki kazaya temayiil sebeplerini
arastirmak icin NEW JERSY eyale-
tinde bir istatistik hazirlanmistir.

BU istatistik agir kaza yapmis
olanlarla miiteadit kaza yapmis sofor-
ler arasinda yapilmistir.

NEW' JERSY 5inci kiliniginde

yapilan bu arastirma listeleri soyle

cevaplandirilmistir : :

SOFORLER, listede kendi tasitin-
dan, soforliikk tecriibesinden, isinden,
hangi dilleri bildiginden, okulda iken
ne olmak istediginden, hangi dersleri
sevmediginden, cinayetlerden ve tedavi-
lerinden bahsetmislerdir.

TRAFFIC DIGEST AND REVIEW

dergisinian nisan 1963 senesi sayi-
sindan terciime edilmistir.

Ihsan Hiirmiizli
25-9-1964

En wi nasihat : lstirahat edinie
ASABI GERGINLIKLERDE
YENI TEDAVI SEKILLERI

Istirahat ediniz ; size verilecek en
lyi nasihat. Fakat bunu yapmak
soylenmesi kadar kolay degildir.

Doktorlar ve psiknluklar sinir
bozukluklarindan ve asabi gerginlikle-
rden kurtulmanin en emin yﬁlunun
bir dinlenme - oldugunda
Fakat

birlestikleri bir baska nokta da sudur :

miikemmel

birlesmektedirler. onlarin

Baz1 kimseler dinlenemez.
Yorgun goriiniigleri, sinirli ve
heyecanli halleri ve zihni yorgunluk
emareleri ile onlar1 her doktor kolayca
taniyabilir.

Doktor tekrar tekrar ayni seyi
soyler “Dinlenmeyi 06grenmelisinz”
Ama bunu sbylerken de bos yere nefes
tiikkettigini bilmektedir.

Bunun biricik yolu hastay: devaml
olarak kontrol altinda bulundurmak
ve bu sonu gelmiyen endise ve
gerginlikleri sokmege calismaktir,

Uzun bir siiredenberi hekimler tam
bir dinlenmenin c¢arelerini ariyorlar.
Ve bir coklar1 simdi bunun bulunmus

olduguna inaniyorlar.,

Ulus
16 Eyliil 1964



GERCEK HAYAL

Her taze sabah agartirken

Solmug diigiincelerimi

Buyiirdii kusglar yalnizhigimda

Vatan anisi

Ecel kadar yakin, ecel kadar uzak

Ovalar dar geliyordu hasretime....

Bir kirpik cirpintisinda

Oliimden daha gercek

Bir hayal belirdi

Ucurumlar kavsaginda

Parhyordu gozleri denizlerce

Elleri,

Onar mesale yaniyordu.

Yiizbinlerle kosuyordum

Silkindi uykulu daglar;

Erkin bir hava esiyordu
tizerimizden

Kalpler tek telden carpiyor

Her adimda bir evren yikilyordu.

Eller biiyiidii devlesti

Cicek, gicek acti inang dolu gogiisler

Bilekler sertlesti.

Sessiz bir duygu dolast1 etrafimizda

Her insan hiir

Her insan bin yasinda

Ugruna oliinen yurt

Ugrumuzca yasiyacakti

Giiliimsiiyordu bize yiicelerden

Ana siidii gibi pak

Dalga dalga bayrak.

7. 10. 964

Nesrin Erbil

ALKOL VE SUURALTI TRAFiK
KAZA SEBEPLERI

Halk arasinda pek Az kimse, intihar
temayiilli sofdrlere tehlikeli vasita
soforiidiir der.

Tehlikeli ve saldirici vasita kullanan
soforrede bu hareket intihar ve katillik
temayiiliiniin igareti sayilir.

Bu konu hakkinda “AMERICAN
SOSIOLOGICAL REVIEW” dergisinin
1960 senesinin 25 inci sayisinda “Trafik
kazalari, intiharlar, ve insan katilligi”
diye bir mekale yayinlanmistir.

N.L FARLEROW ve E.S SCHNCI-
DMAN intiharlarin ip uglar: adl yazila-
rinda : “bir soforde kazalarin tekerriirii,
bir nevi kendi kendini cezalandirma
vesilesidir.” Bazi . kimseler bunlar:
arzulanan kazalar ( ACCIDENT
LIABLE ) diye vasiflandirirlar. Bu
gibi kimseler suuralt: bir kuvvetle bu
kazalar: yapmaya siiriiklenirler. Yazar
daha sonra intiharlar ve arzulanan
kazalarin nisbeti mukaddar olmiyan
kazalarmn yarismi teskil ettigi kana-
atindadir.

M.S. SCHULZINGER diyor ki :
kazalar1 arzu eden' soforler, arzular:
derecesinde yaptig1 kazalardan fayda-
lanirlar. Kazalar, intihar etmek tema-
yiiliinde olanlara hizmet eder.Kin ve
garezlerini hafiflestirir. Maddi hasar ve
yaralanma ile neticelenenlerde soforiin
yeniden sihhatina kavustugunda, isten-
meyen hareketlerden kacinir, mesuliye-
tini idrak eder ve kaza yapmamaya
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Motherwell Bridge Contracting & Trading Ltd.

P.O. Box, 92 Baghdad Nidhal st.

Builders of steel bridges, Buildings, All Welded

Storage Tanks and Pipelines.
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